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Sicily healthcare experience

| NOSTRI
PERCORSI

Excellence in Healthcare &
Rehabilitation on the Sicilian Coast



PERCORSO

UOMO/DONNA
Under 60

SETTIMANALE (SOGGIORNO INCLUSO)

CAMERA SINGOLA €2.250

CAMERA DOPPIA €2.000

o Check-up completo all'arrivo con redazione cartella clinica
« Visita internistica

o Esami ematochimici preliminari

« Ecg (elettrocardiogramma) con valutazione cardiologica

o Percorso riabilitativo personalizzato

o 2 Sessioni yoga settimanali di gruppo

o Consulenza nutrizionale e redazione menu personalizzato

con servizio ristorante in sala riservata

*
Possibilita esami diagnostici (ECO/TAC/RMN) e visite
specialistiche in struttura convenzionata esterna

Soggiorno in Pensione Completa:

Camera munita di free wi-fi, tv, aria condizionata/riscaldamento.
Colazione, pranzo, cena e 2 spuntini al giorno presso

il ristorante dedicato
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PERCORSO

NEUROCOGNITIVO

SETTIMANALE (SOGGIORNO INCLUSO)

CAMERA SINGOLA € 2.500

CAMERA DOPPIA € 2.250

o Check-up completo all'arrivo con redazione cartella clinica
« Visita neurologica

o Elettroencefalogramma

« Ecg (elettrocardiogramma)

« Sedute stimolazione transcranica. Tecnica non invasiva
per stimolare aree specifiche del cervello e migliorare la
funzione cognitiva, efficace nel trattamento di patologie
come depressione, Alzheimer, Parkinson, disturbi compulsivi e
dipendenze patologiche.

o Consulenza nutrizionale e redazione menu personalizzato
con servizio ristorante in sala riservata

Soggiorno in Pensione Completa:

Camera munita di free wi-fi, tv, aria condizionata/riscaldamento.
Colazione, pranzo, cena e 2 spuntini al giorno presso

il ristorante dedicato
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PERCORSO

NEUROCOGNITIVO

STIMOLAZIONE ELETTRICA k d

TRANSCRANICA tES Sooma DUO (tDCS / tACS)

La stimolazione elettrica transcranica con Sooma DUO & una tecnica non
invasiva per stimolare aree specifiche del cervello, efficace nel trattamento
di depressione, dolore cronico, riabilitazione post-ictus,

supporto cognitivo (MCl/demenze).

TARIFFARIO SEDUTE

IT

VALUTAZIONE E PROTOCOLLO (obbligatorio) € 200
DUO - Entry (valutazione, safety screening, definizione protocollo e outcome)

1 SEDUTA SINGOLA €50
PACCHETTO 5 SEDUTE € 235
PACCHETTO 10 SEDUTE € 450
PACCHETTO 15 SEDUTE € 645
PACCHETTO 20 SEDUTE € 800
PACCHETTO 30 SEDUTE € 1.140

Le sedute includono: erogazione, registrazione parametri, monitoraggio
tollerabilita e tracciabilita della seduta.

PACCHETTI ON-LABEL (MDR/IFU)

Depressione e dolore cronico

STARTER 10 € 650
DUO Entry (€ 200) + 10 sedute. Outcome pre/post essenziale

STANDARD 15 € 845
DUO Entry (€ 200) + 15 sedute. Outcome pre/post standard + restituzione breve

CORE 20 €1.000
DUO Entry (€ 200) + 20 sedute. Outcome pre/post + report finale sintetico (su richiesta)
INTENSIVE 30 € 1.340
DUO Entry (€ 200) + 30 sedute. Outcome pre/post + report finale esteso
MAINTENANCE/BOOSTER da € 235

Sedute a consumo o in pacchetto secondo tariffario sedute (es. 5, 10)

s, RSA
OUR WEBSITE

Sicily healthcare experience E E

NK Marina Via Rimembranza, 94 Tel. +39 0932.090025 ::' .'3
Sicily Healthcare Experience Marina di Ragusa (RQ) Email: info@nkmarina.com E

Sicilia, Italia www.nkmarina.com [



PERCORSO

NEUROCOGNITIVO

STIMOLAZIONE ELETTRICA

X

TRANSCRANICA tES Sooma DUO (tDCS / tACS)

PROGRAMMI OFF-LABEL (valutazione clinico-scientifica) IT

POST-ICTUS - 15 (Adjunct rehab)
DUO Entry (€ 200) + 15 sedute.

€ 845

Endpoint funzionali/cognitivi concordati + report tecnico sintetico

POST-ICTUS - 20
DUO Entry (€ 200) + 20 sedute.

€1.000

Check intermedio + report esteso (aderenza, tollerabilita, outcome)

COGNITIVO (MCl/demenze) - 20
DUO Entry (€ 200) + 20 sedute.

€1.000

Outcome cognitivo/funzionale pre/post + report esteso

% Gli impieghi off-label richiedono consenso informato specifico, criteri di
inclusione/esclusione, outcome tracking definito e audit.

NOTE DI COMPLIANCE

1) On-label: percorsi entro la destinazione d'uso MDR/IFU del dispositivo (depressione e dolore cronico).
2) Off-label: esclusivamente con consenso dedicato e outcome tracking; non costituiscono indicazioni MDR.
3) Durata, frequenza e parametri vengono definiti dal clinico in base a criteri di appropriatezza e sicurezza.
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PERCORSO

NEUROCOGNITIVO

STIMOLAZIONE MAGNETICA
TRANSCRANICA rTMS MagVenture

La stimolazione magnetica transcranica (rTMS) con tecnologia MagVenture

€ una tecnica non invasiva per stimolare aree specifiche del cervello, efficace nel IT
trattamento di depressione maggiore, disturbo ossessivo-compulsivo (OCD), disturbi da

uso di sostanze psicoattive, riabilitazione post-ictus, supporto neurocognitivo.

PACCHETTI ON-LABEL

Depressione maggiore, disturbo ossessivo-compulsivo (OCD), disturbi da uso
di sostanze psicoattive

SCREENING & PLANNING € 200
Valutazione clinica, safety checklist, definizione outcome e piano di trattamento

STARTER 10 €1.500
10 sedute + 1 check clinico + outcome pre/post essenziale + nota di progresso

CORE 20 € 2.900
20 sedute + 2 controlli clinici + outcome pre/post standard + report finale

EXTENDED 30 € 3.800
30 sedute + 3 controlli + outcome pre/post + report finale

MAINTENANCE/BOOSTER € 150 / seduta
Sedute di mantenimento post-ciclo (tracciabilita + mini-check a intervalli)

BOOSTER 5 (5 sedute) €700
BOOSTER 10 (10 sedute) € 1.350

PROGRAMMI OFF-LABEL

POST-ICTUS (Stroke Rehab Adjunct) €3.000
Screening + 20 sedute in parallelo alla riabilitazione + outcome pre/post + report
NEUROCOGNITIVE REHAB SUPPORT € 3.000

20 sedute + outcome cognitivo/funzionale pre/post (con batteria breve o
neuropsicologia integrata) + report

% Gli impieghi off-label richiedono consenso informato specifico, criteri di inclusione/
esclusione, outcome tracking definito e audit.

NOTE DI COMPLIANCE

1) On-label: percorsi entro la destinazione d'uso MDR/IFU del dispositivo (depressione e dolore cronico).
2) Off-label: esclusivamente con consenso dedicato e outcome tracking; non costituiscono indicazioni MDR.
3) Durata, frequenza e parametri vengono definiti dal clinico in base a criteri di appropriatezza e sicurezza.
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PERCORSO

NEUROCOGNITIVO

RIABILITAZIONE COGNITIVA
MINDLENSES PROFESSIONAL

MindLenses Professional & un dispositivo medico certificato per la riabilitazione cognitiva
non invasiva che combina neuromodulazione tramite lenti prismatiche e training
cognitivo gamificato su tablet, con portale per la gestione clinica dei dati. Il percorso &
sempre erogato sotto supervisione di professionisti sanitari e include valutazioni pre/
post. Indicato per riabilitazione delle funzioni cognitive in pazienti post-ictus, post-
trauma cranico (TBI), ADHD, deficit cognitivi lievi (MCI).

Struttura del percorso (standard):

e Colloquio clinico-funzionale

o Batteria breve di outcome selezionata per il caso

o Impostazione profilo di training

o 10 sedute guidate (circa 45 minuti ciascuna) con adattamento prismatico e serious games
e Monitoraggio dell'aderenza e dei parametri sul portale clinico

e Check clinico intermedio quando indicato

e Ripetizione outcome principali e confronto pre/post

e Report finale con raccomandazioni e indicazioni di booster

PACCHETTI

ENTRY ASSESSMENT € 200
Valutazione + baseline outcome + definizione piano terapeutico

ESSENTIAL (10 sedute) €500
10 sedute + outcome pre/post essenziale + report sintetico

STANDARD (10 sedute + neuropsicologia) € 650
10 sedute + batteria neuropsicologica breve pre/post + report esteso

PREMIUM (10 sedute + 2 follow-up) €700

Standard + 2 follow-up (30 gg e 90 gg) + raccomandazioni mantenimento

% Gli impieghi off-label richiedono consenso informato specifico, criteri di inclusione/
esclusione, outcome tracking definito e audit.

NOTE DI COMPLIANCE

1) Indicazione on-label (MDR, Classe Ila CE): riabilitazione delle funzioni cognitive in pazienti post-ictus (stroke).
2) Indicazioni riportate come “certificate”/commercializzate in Italia (pre-MDR, Classe | — secondo comunicazioni
RNT): deficit cognitivi post-ictus, deficit cognitivi post-trauma cranico (TBI), ADHD (disturbo da deficit di
attenzione/iperattivita).

3) Aree di utilizzo off-label / in valutazione clinico-scientifica: Mild Cognitive Impairment (MCI) e deterioramento
cognitivo (evidenza in sviluppo e progetti di ricerca), disturbi specifici dell'apprendimento (es. dislessia - studi
clinici pubblicati)
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PERCORSO

RIABILITAZIONE
FISICA
FORMULA LIGHT

MENSILE (SOGGIORNO INCLUSO)

CAMERA SINGOLA €7.500

CAMERA DOPPIA € 6.500

o Check-up completo all'arrivo con redazione cartella clinica
o Esami ematochimici preliminari

« Ecg (elettrocardiogramma)

« Esami diagnostici (TAC/RMN)

« Attivita fisica riabilitativa per 60 min giornalieri

o Consulenza nutrizionale e redazione menu personalizzato
con servizio ristorante in sala riservata

Soggiorno in Pensione Completa:

Camera munita di free wi-fi, tv, aria condizionata/riscaldamento.
Colazione, pranzo, cena e 2 spuntini al giorno presso

il ristorante dedicato
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PERCORSO

RIABILITAZIONE
FISICA
FORMULA PREMIUM

MENSILE (SOGGIORNO INCLUSO)

CAMERA SINGOLA € 8.500

CAMERA DOPPIA €7.500

o Check-up completo all'arrivo con redazione cartella clinica
o Esami ematochimici preliminari

« Ecg (elettrocardiogramma)

« Esami diagnostici (TAC/RMN)

by . .

« Attivita fisica riabilitativa per 120 min giornalieri
(mattina e pomeriggio)

o Consulenza nutrizionale e redazione menu personalizzato
con servizio ristorante in sala riservata

Soggiorno in Pensione Completa:

Camera munita di free wi-fi, tv, aria condizionata/riscaldamento.
Colazione, pranzo, cena e 2 spuntini al giorno presso

il ristorante dedicato
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PERCORSO

LONG STAY SENIOR
Over 60

MENSILE (SOGGIORNO INCLUSO)

CAMERA SINGOLA € 6.000

CAMERA DOPPIA €5.000

o Check-up completo all'arrivo con redazione cartella clinica
« Visita internistica

o Ecg (elettrocardiogramma) con valutazione cardiologica

o Esami ematochimici preliminari

« N.1Visita specialistica personalizzata

« Follow up intermedio

o Consulenza nutrizionale e redazione menu personalizzato
con servizio ristorante in sala riservata

Soggiorno in Pensione Completa:

Camera munita di free wi-fi, tv, aria condizionata/riscaldamento.
Colazione, pranzo, cena e 2 spuntini al giorno presso

il ristorante dedicato
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